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Prevencao contra Incéndios
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HISTORIA DO FOGO

° O FOGO foi a maior conquista do ser humano na pré-historia.

o A partir desta conquista o homem aprendeu a utilizar a forca do fogo em
seu proveito, extraindo a energia dos materiais da natureza ou
moldando a natureza em seu beneficio, proporcionando:

» Protecao
»Caca

» Cozinhar
»Aquecer




Fogo x Incéndio

FOgo é a rapida oxidacdo de um
material combustivel liberando calor, luz
e produtos de reacao.
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| Incéndio é a combustdo rapida
g disseminando-se de forma descontrolada
pE8 No tempo e no espaco. (ISO 8421-1)




Causas de incéndio

> Naturais

Quando o incéndio € originado em razao dos fendmenos da natureza, que agem por
si s0, completamente independente da vontade humana.

»Acidental
Quando o incéndio é proveniente do descuido do homem, muito embora ele nao tenha
intencdao de provocar o acidente. Esta é a causa da maioria dos incéndios.

~Proposital

Quando o incéndio tem origem criminosa, ou seja, houve a intencao de alguém em
provocar o incéndio.




Elementos que compdem o fogo

Triangulo do Fogo

o O fogo necessita de 3 componentes
basicos para iniciar:

» Combustivel

» Comburente (oxigénio)
» Calor
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Tetraedro do Fogo

o Mais recentemente na histéria do estudo do fogo foi
aceito um novo componente necessario para existir
o fogo, a chamada reacao em cadeia.

e, 0 Com a inclusao da reacao em cadeia surgiu um novo

modelo para estudo do fogo, o qual se denominou o
Tetraedro do Fogo.




Mistura Inflamavel

> A mistura inflamavel (ou explosiva) s6 podera ser assim considerada quando o
gas/vapor estiver misturado com o oxigénio do ar dentro de determinadas
proporcoes, em volume.

> A maxima proporcao de gas, vapor ou po no ar que torna a mistura inflamavel
é denominada limite superior de inflamabilidade.

> A minima proporgcao de gas, vapor ou pé no ar que torna a mistura inflamavel é
denominado limite inferior de inflamabilidade.

» Existe, portanto, uma faixa na qual ocorre a ignicao da mistura.




Mistura Inflamavel

Acetona 2,6% 12,8%

Acetileno 2,0% 85,0%

Acetonitrila 4,4% 16,0%
Benzeno 1,3% 7,1%
Nafta 0,9% 6,0%
Pentano 1,5% 7,8%
Propano 2,2% 9,5%
Querosene 0,7% 5,0%
GLP 1,8% 9,5%



Tecnologia do Fogo

=Ponto de Fulgor

>E a temperatura minima em que um combustivel desprende
vapores em quantidade suficiente para que, na presenca de
uma fonte externa de calor, se inflamem. No entanto, nesta
temperatura, a chama nao se mantera quando for retirada
a fonte de calor.

>E a menor temperatura em que ocorre um lampejo, \ \ \

provocado pela inflamacao dos vapores da amostra, pela
| |° momento | | 3° momento |

passagem de uma chama piloto.




Tecnologia do Fogo

*Ponto de Combustao

>E a temperatura em que um combustivel desprende vapores em quantidade suficiente
para que, na presenca de uma fonte externa de calor, se inflame e mantenham-se
inflamando, mesmo na retirada da fonte externa de calor.
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Tecnologia do Fogo

=Ponto de Ignicao (ou Auto-Ignicao)

>E a temperatura minima a que um combustivel deve ser aquecido na presenca de ar,
para provocar sua combustdo espontadnea, sem a presenca de uma fonte de ignicao.

> A temperatura de auto-ignicao de um combustivel sélido é influenciada pela circulagao
de ar de aguecimento ou ventilagdo, e pela forma e dimensao do sdlido.

- oy
T hd M




Propagacao do Fogo

o O fogo pode se propagar:

> Pelo contato da chama em outros combustiveis;
» Através do deslocamento de particulas incandescentes;

»Pela propagacdo do calor, o que pode ocorrer por trés processos de transmissao:
condu¢ao, convecc¢ao e irradiacao.
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Propagacao do Fogo - Conducao
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Propagacao do Fogo - Conveccao
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Propagacao do Fogo - Irradiacao
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Classes de Incéndio

A\ apanas oe pave. - Classe A

» Fogo envolvendo materiais combustiveis sélidos;

»Ex. madeiras, tecidos, papéis, borrachas, outras fibras
organicas, dentre outros;

»0bs.: Queimam em superficie e profundidade, deixando
residuos.

ABNT NBR 12693/2013




Classes de Incéndio

B LiquiDos
INFLAMAVEIS o Classe B

!
N

N A »Fogo envolvendo liquidos e/ou gases inflamaveis
ou combustiveis, entre outros.

»0bs.: queimam somente em superficie.

ABNT NBR 12693/2013




Classes de Incéndio

@ EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

o Classe C

»Fogo envolvendo equipamentos e instalacoes elétricas
energizados.
ABNT NBR 12693/2013
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Meétodos de Extincao




Véetodos de Extincao

> Isolamento (Retirada de Material Combustivel):

>E o método mais simples e barato de se extinguir um
incéndio, baseia-se na retirada do material combustivel,
ainda nao atingido, da area de propagacao do fogo;

»Ex. fechar o registro de gas, afastar objetos da area do
incéndio, etc.




Véetodos de Extincao

o Resfriamento

» Este método consiste na diminuicdo da temperatura e
eliminacao do calor, até que o combustivel ndao gere mais
gases Ou vapores e se apague;

» Ex. uso de dgua para debelar um incéndio.




Véetodos de Extincao

o Abafamento

» Este método consiste na diminuicao ou impedimento do
contato do comburente (oxigénio) com o combustivel;

» Ex. ao tampar uma panela em chamas, abafa-se o fogo,
retirando o oxigénio.




Reguiamanio Técnico
da Qualidade ! INMETRO

PRESSURIZAGAO
DIRETA

AGUA

MIoRLe: COMBUSTIVEIS Liguinos
GOBRE BOCKE  FORTATIL soLIDDS INFLAMAVEIS

IHFORMACOES
COMPLEMENTARES

EXTINTOR DE INCENDID

COM CARGA DE AGUA

PRESSURIZADA INSTRUCOES DE USO

EM CASO DE INCENDIO “"’ﬁ I’ USE O EXTINTOR NA POSICAO VERTICAL

N E PUXE A TRAVA ROMPENDO O LACRE

ENTRE EM CONTATO COM ﬁ‘rf
SEGURE FIRME NA MANGUEIRA
e = APERTE O GATILHO ATE O FIM

=3 ¢ B DIRIJA O JATO A BASE DO FOGO

DISQUE - 193
MANTER O EXTINTOR

EM BDAS CONDICOES

ESPACO DESTINADO PARA
DADOS E LOGOMARCA DA EMPRESA (CREDENCIADA)

DE FUNCIONAMENTO

NAO UTILIZE EM EQUIPAMENTO ELETRICO OU INCENDIO DE LIQUIDO INFLAMAVEL
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Regulamento Técnico
da Qualidade | INMETRO

wiysl DIOXIDO DE CARBONO (CO2) M

EOI%AE E] INFLAMAVELS @ FLETRICOS

EXTINTOR DE INCENDIO

COM CARGA DE DIOYIDD

DE CARBONG {Co2) INSTRUCOES DE USO

EM CASD DE INCENDID

— & up PUXE A TRAVARONPENDO O LACRE E SEGURE NA POSIGA VERTICAL
pe— -5} ) LIBERE 0 DIFUSOR  DRECIONE PARAA BASE DO F0G0
osaue 15 =<2 4 B APERTE ) GATLHO E DIRUA JATO A BASE DOFOGO.
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» Extir
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fog

MANUTENCAO

LINSPECIONAE © EXTRNTOR HO MINIMO A CADA
12 MESES CONFORME A MORMA ABNT 12982:2004
E REGULAMENTO TECMICO DA QUALIDADES INMETRO.
1 EXECUTAR & MANUTEMGEOD DE 1* NIVEL CONFORME
NORMA ABNT NBR 11962:2016, GUANDO RECUERIDO
PELA INSPECAD,

3. MANUTENCAO DE 2* NIVEL SERA APLICADA QUANDO
A INSPEGAD DETERMENAR CONFORME NORMA ABNT HOR
12982:2014 E REGULAMENTO TECMICO DA GUALIDADE
INMETRO.

& EFETUAR A VISTORMA PERICOICA OU

DE 3* MIVEL QUANDD REGUERRDA PELA INSPEGAD,
CONFORME NORMA ABNT HBR 129623014 OU AINDA
QUANDD OCORAER UM DOS EVENTDS:

* DANOS MECAMICOS

* DANOS TECHICOS

* DATA Db (RTIMA VISTORIA PGUAL OU SUPERIOR A 5 AMOS.

INFORMAGOES
COMPLEMENTARES

1. RECARREGAR, GUANDO APLICAVEL, IMEDIATAMENTE
APOS O USO OU AD TERMING DA GARANTIA:

LEXECUTAR A RECARGA COMFORME NORMA ABNT
12982:2006 E REGULAMENTO TECNICO DA GUALIDADE
INMETRO, EM EMPRESAS REGISTRADAS NO INMETRO.

NOTA:

AS MAMUTENCOES DE 1°, 2° E 1* WIVERE COMDULSOOUUMENTE
DEVEM SED EXECUTADAS POR EMPOESAS REQISTRADAS POG
EMDAESAS DEGISTIRADLE WO INMETRO.

CUIDADO:

2. WAD USE CONTRA O VENTD.

T NUNCA DIRLIL D JATS DE Pd AS HARIMAS E OLHODS DE
PESSOAS OU ANIMAIS, SE 1550 DOORRED LAVE COM AGUA
POTAVEL EM ABUNDANCIA E PROCURE UM HEDICO.

LIQLIIDOS
IHFMMAVEiS

EﬂUIMMEN‘l’ﬂS
E-I.E'I'RICEIS

U B

g

‘gﬁ*

o

INSTRUCOES DE OPERACAO

USE O EXTINTOR NA POSICAO VERTICAL
E PUXE A TRAVA ROMPENDO O LACRE,

SEGURE FIRME NA MANGUEIRA E APERTE
O GATILHO ATE O FIM.

DIRIJA O JATO DE PO A BASE DO FOGO,
ESPALHANDO O PO,

Informacoées personalizada
da sua empresa

EXTINTORES DE INCENDIO
COM CARGA DE PO
PRESSURIZAGAO DIRETA

EXTINTOR PORTATIL

REGULAMENTO TECNICO
DA QUALIDADE / INMETRO

CARGA NOMINAL

6Kg

10-B:C
20-8:C
30-B.C
40-B:C
&0-B.C

DADOS TECNICOS

CARGA
PO A BASE DE NoHCO3
BICARBONATO DE SODIO

g% ] es5%[ |

PRESSAC NORMAL DE
CARREGAMENTO (PNC)
1,0 Mpa (10,0 kgf/em®) a 20%C [
1,03 Mpa (10,5 kgf/em? a 20%¢ (]
1,2 Mpa (12,0 kgffem?) a 20°c (]
1,25 Mpa (12 5 kgl/em?) a 20°C [
1,27 Mpo (127 kgf/em®) @ 200C [
1,3 Mpa (130 kgl/em®) a 20°C (]
1,32 Mpa (13,2 kgf/em®) a 20%¢ [
1,35 Mpa (13,5 kaf/em?) a 20°c (]
1,37 Mpo (137 kaf/em?) o 20%¢ [
1,40 Mpa (14,0 ketfemB e 20°C [

GAS EXPELENTE: N2 (NITROGENID)

CARGA COMUM
FARCA DE TEMPERATURA

DE OPERACAD -10°C A 50°C

i.n"‘l
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CLASSES
DE FOGO

Madeira
Tecido

" M4 Gasolina
Oleo

Tintas

C

|

1
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Equipameantas elétricos

ENTENDA OS DIFERENTES TIPOS DE EXTINTORES

) co2

PO ABC
GAS
CARBONICO
Otimo NAO UTILIZAR = NAO UTILIZAR
Isola o material em Nao é Nao é
chama recomendavel recomendavel
Excelente Excelente EXCELENTE
O pé6 abafa o fogo e | O p6 abafa o fogo e | Nao deixa
interrompe a cadeia | interrompe a cadeia residuos e ndo
de combustéo de combustao contamina alimentos
Otimo Otimo EXCELENTE

Nao é condutor de
eletricidade e ndo
danifica equipamentos

Nao é condutor de Nao é condutor de
eletricidade eletricidade

C_
ﬁ AGUA

Excelente

Satura o material e
nao permite a
reignicao

PROIBIDO

Espalha o
incéndio

PROIBIDO

E condutor de
eletricidade




eePdes.de um Extintor
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— el — Alavanca de descarga
2

Pino de seguranga
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Mandémetro — Alca de transporte
CO,ouN,

Agente extintor

Cilindro
Sifao

Mangueira e bico







Medidas

> Regras
» Nao ac

fiacao
» Respei

> Verific:
jornad
COMO ¢




Fumaca

= Efeitos nas pessoas

a) tira a visibilidade das rotas de fuga;

b) tira a visibilidade por provocar lacrimejamento, tosses e sufocacao;
c) aumenta a palpitacdao devido a presenca de gas carboOnico;

d) provoca o panico por ocupar grande volume do ambiente;

e) debilita a movimentacdao das pessoas pelo efeito toxico de seus
componentes;

f) tem grande mobilidade podendo atingir ambientes distantes em poucos
minutos.




Efeitos do Monoxido de Carbono no Corpo Humano

Ar sem a presenca de CO Ar com a presenca de CO

Monéxido de carbono

Oxigénio

Eritrécito Hemoglobina

Eritrocito Hemoglobina

@b+ 00: = HbO. @e @b+ eCO=HbCO @e

Carboxi-hemoglobina
(composto estavel)

Oxi-hemoglobina



& monoxido de carbono

0s principais sintomas de intoxicacao

ThA T

_ dificuldade
dor de nausea colapso tontura R
cabeca

de respiracao consciencia



O que fazer em caso de emergéncia?

> Abandono do local em caso de Incéndio:

» Num incéndio nunca pegue os elevadores. Desca pelas
escadas, sempre pelo lado direito;

» Caso nao consiga sair do local, tente ir para a janela chamar a
atencdo para o resgate.

PROIBIDO UTILIZAR O

ELEVADOR EM CASO
DE INCENDIO

el P4 Fabricagdo: Late:

» Ao ser surpreendido pela fumaca, procure uma saida
mantendo-se abaixado com um lenco umedecido sobre as vias
respiratorias.




Precaucdes no caso de vazamento de GLP

»>Nao acenda, nem apague as luzes da residéncia;
»Retire o calcado;

»Abra cuidadosamente as portas e janelas para arejar o
ambiente;

»Fechar registro ou boca do fogao caso tenha ficado aberta;

»Se for seguro retire o botijao do ambiente para local mais
arejado.




O que fazer em caso de emergéncia?

> Em caso de Incéndio ou Emergéncia:

_____ CORPODEBOMBEIROS ____
CORPO DE BOMBEIROS ﬁ
193

» Em caso de socorro, o solicitante deverd fornecer os seguintes dados:
() TIPO DE EVENTO (Incéndio, resgate, queda);
) ENDERECO DO EVENTO, COM REFERENCIAS;
) TELEFONE DE CONFIRMACAO.



CONTATO

Divisao de engenharia de Seguranc¢a e Medicina do Trabalho - DESMT
> FONE: (85) 3366-7393

o E-MAIL: desmt@ufc.br

MUITO OBRIGADO!




