
Davi Sampaio – Psicólogo NASPE/PRAE/UFC
Lindemberg Saldanha – Psicólogo NASPE/PRAE/UFC



FREQUÊNCIA

● https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKCeZIkcCKRF-92fDz44Cg7u
XwX5x7u2H78OG9zKLuatqKWw/viewform







Sinais que 
podem indicar 
necessidade de 
assistência:

● Desorientação;

● Confusão;

● Agitação;

● Crises ansiosas;

● Isolamento, apatia;

● Irritabilidade ou raiva;

● Preocupação excessiva.

O que 
fazer?









SERVIÇOS DE SAÚDE DE 
REFERÊNCIA

● HOSPITAL DE MESSEJANA:

● Emergência do Hospital de 
Saúde Mental Professor Frota 
Pinto (HSM).

● Rua Vicente Nobre Macedo s/n 
Messejana. 2h horas Fone (85) 
3101-4348 e (85)3101-4342

SAMU:
 
SAMU Psiquiátrico 
Ligar 192

CVV: Ligar 188





















https://prae.ufc.br/pt/orientacoe-em-saude-mental/

PARA SITUAÇÕES DE SAÚDE MENTAL NA UFC, ACESSAR:



GUIAS SAÚDE MENTAL PRAE/UFC



FREQUÊNCIA

● https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKCeZIkcCKRF-92fDz44Cg7u
XwX5x7u2H78OG9zKLuatqKWw/viewform


